Né en Inde, Prem Rawat, également
appelé Maharaji, parcourt le monde
depuis 40 ans pour parler de la paix.

« La paix est possible, affirme-t-il, et elle
commence avec chaque étre humain. »
Au-deld des mots, il propose un 1 NO

moyen concret de ressentir la paix
qui est déja en nous. . . ; .
Lettre d'information sur la diffusion du message de Prem Rawat

M La participation, le troisieme pilier
M La Fondation Prem Rawat en 2010
M Paroles de Paix au Burkina Faso

M La citation du jour

Dignité. Paix. Prospérité.
Sans la paix, il est difficile
de ressentir de la dignité.
Sans la paix, il est difficile

de prospérer.
Miami, 13 mars

Si vous étes a la recherche de I'ultime, allez
en vous. C'est ce que joffre. Voila ce qu'est la
Connaissance. Cet endroit unique qui, au milieu
de tous les changements, ne change jamais. Elle
vous accompagnera tout au long de votre vie.

Berkeley, 31 juillet

Si nous sommes capables

de créer une telle pagaille sur Dans vos moments les plus sombres, il y ~ Dans la vie, on a la possibilite soit de
terre, alors nous sommes sans aucun a plus de lumiére en vous que ce que ~ Savoirsoitde croire. Je ne parle pas de
doute capables aussi d'y instaurer la vous pouvez réaliser. Quand vous ~ Savoll C& quiva se passer (\iemaln. Ni
paix. Reste & savoir si C'est ce que nous ~ Vous sentez détesté, il y a plus ~ C& quiva nous arriver aprés la mort.

Je parle de savoir ce que
signifie cette vie, main-
tenant. Maintenant. Sans
élaborer d’hypothéses.

Columbus, 7 aoit

voulons vraiment faire, car la paix commence ~ d'amour en vous qu’il ne vous est
par chacun d’entre nous. C'est chaque étre  possible de le reconnaitre. Quand
humain, individuellement, qui a besoin de  vous vous trouvez stupide, il y a
paix, c'est dans chaque étre humain que  tantdesagesse envousque vous
réside le désir de paix, et c'est sur la scéne  ne sauriez quoi en faire. Quand

personnelle de chaque étre humain que la vous étes assailli par les doutes, o . .
paix doit danser. il y a plus de clarté en vous que ~ 3'€spere qu il reste suffisamment de
Parlement européen de Bruxelles, 29 juin vous ne pouvez I'imaginer. tolérance en vous pour entendre la

vérité, car lorsque la vérité est dite, rien
sur terre n'est plus doux a entendre. Elle
est plus douce que le parfum d‘une fleur,
plus douce que le chant d'une mélodie,
plus douce que le roulement d'un tambour,
plus douce que la douceur du nectar. Et
cette vérité dit que vous étes bien plus
béni que vous ne pourrez jamais le croire.

Colorado Springs, 5 aout

Dans ce monde, on peut
vivre dans la confusion, ou
bien vivre en paix. Faites
Qui attendons-nous ? Nous  un choix. Y a-t-il quelque
levons les yeux au ciel, dans  chose en vous qui privilégie
I'espoir qu‘un ange en |3 paix ? Si cest le cas,

descende pour régler tous  félicitations : vous étes un habi Montréal, 29 aoiit

nos problémes. Mais c'est  atre humain. Vous avez N\e vous  habituez  pas
vous l'ange et vous pouvez  atteint et ressenti votre a la confusion. Ne vous  py fond du coeur, acceptez
régler vos problémes. désir le plus fondamental. hsbltuez F;\asb'tau doute‘. ce qui vous est donné et
Rome, 6 juillet Lisbonne, 8 juillet € VOus habituez pas a  fajtes en sorte que votre

Iambiguite. Ni au chaos.  coeur exprime la plus douce
Iy a une chose dont on doit se souvenir dans ~ Vousétesunétrehumain, 4o gratitudes. On ne peut
la vie : I'enjeu n‘est pas de gagner toutes les €& Qui vous donne un  ha¢ écrire de chanson pour
batailles, mais de gagner la guerre. On peut droit onndamenta,I, le coeur. C'est impossible.
gagner une bataille par la force ou I'ingéniosits, ~ Celui d'étre comblé.  poitac s choses comme elles
mais pour gagner la guerre, il faut non seulement Lima, 18 septembre doivent I'étre et le coeur se
de la force, mais aussi une stratégie. Je peux vous T Ve mettra a chanter. Laissez ce
aider pour la stratégie, a vous d'apporter la force. v chant s’exprimer.
Dublin, 15 juillet Barcelone, 19 décembre




La participation, le troisieme pilier

Dans les Clés et lors de ses nombreuses conférences, Maharaji indique tres clairement que la participation fait
partie intégrante de |I'expérience de la Connaissance. Partout dans le monde, des milliers de personnes pratiquant
la Connaissance éprouvent un grand plaisir et de la fierté a participer a I'ceuvre de Maharaji.

« Je dormais et je révais que la
vie n’était que joie. Je m'éveillais
el je vis que la vie était service.
Je servis et je compris que le

service était la joie. »
Rabindranath Tagore

Des bénévoles témoignent

Aider financiérement a toujours été ex-
citant pour moi, une facon de « rester
en contact » avec la diffusion de son
message : c'est pour moi |'opportunité
la plus facile d'aider car je sais que les
outils existent et que des gens compé-
tents en feront le meilleur usage, j'ai
totalement confiance sur ce point !
Xavier

Ayant vraiment envie de participer a
ce que fait Prem Rawat, je réponds
a une offre sur WOPG et suis contac-
tée quelques jours plus tard par une
personne, un SAM (Service Area Ma-
nagers*).
Elle m’explique plus précisément en
quoi consiste la mission, vérifie avec
moi si tout est clair et nous prenons
tout de suite rendez-vous avec le res-
ponsable de I'équipe concernée.
C'est super sympa ! On se met d'ac-
cord, je pose quelques questions qui
m’assurent que cela correspond bien a
ce que j'ai envie et peux faire et le tour
est joué ! J'adore le SAM en question,
il a été juste « aidant », discret mais
présent, comme on aime quoi !
J'étais impatiente qu’il me rappelle
pour faire un petit point, juste pour
le plaisir de I'avoir a nouveau au télé-
phone et lui dire que c’est génial. Cela
fait plusieurs mois maintenant que je
participe a ce service et je suis vraiment
ravie que Prem Rawat nous propose des
possibilités de participer a son action.
Louise

J'entends : « Il faut passer par les SAM.
Il faut s’engager ». Oui peut-étre, sire-
ment, mais ce n'est pas ce quej'ai en-
vie de dire de la participation. Pour moi,
C'est avant tout une chance incroyable
de participer a une belle aventure en
y apportant les modestes talents que

* En francais nous dirions par exemple « Gestionnaires
du domaine de la participation ».
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la vie m'a permis de développer. Une
chance de sortir du petit monde étri-
gué de mon esprit. Participer n’est pas
toujours facile, mais parfois ca rend
vraiment heureux.

Pierre

Nous sommes arrivés bien en avance
en ltalie, histoire de se faire des capuc-
cinos, pizzas et soirées techno, mais
la veille de la conférence je suis allé
voir la salle. Ca s'activait, il y avait une
ambiance tranquille et de féte, c'était
beau a voir.
Des gens déchargeaient
un camion, j'ai proposé
un coup de main et
me suis retrouvé a faire
I'aménagement de la
salle. Prem Rawat est
venu visiter, j'étais tout
devant a ce moment, on
s'est souri.
Du haut de mes 23 ans,
c'est la premiére fois que
j'aide depuis que jai
recu la Connaissance il y
a un an et je crois que je
comprends maintenant
tout le plaisir d'aider.
JEP.

Cette joie, je la trouve dans la Connais-
sance, dans I'écoute, dans la pratique,
dans la participation et je ne peux que
le remercier de ce cadeau qui change
ma vie.

Philippe

Je participe en tant que SAM. Ce qui
me plait le plus, c’est I'occasion de
pouvoir concrétiser |'expérience de la
Connaissance avec des actions, de faire
partie du changement que Prem Rawat
nous propose et de m'impliquer dans
un role que j'ai choisi en répondant a

cette offre de participation, qui est trés

riche en apprentissages grace au travail

en équipe. Merci pour ce cadeau !
Anna

« Dans le domaine de la Connaissance, il y a
toujours eu trois éléments. La Connaissance
va combler en nous ce qui ne peut I'étre

que lorsque nous sommes sinceres.

C’esl ¢a la pratique de la Connaissance.
Pour comprendre notre humanité, il est
nécessaire d’écouter le Maitre. Pratiquer,
écouler et pour faire le lien, participer,

afin que ce message parvienne aux gens et
qu’ils puissent eux aussi comprendre leur

humanité. »

Prem Rawat a Las Vegas en 2009

Une belle histoire
Interview de Francis Dauriac a
propos du projet des Contes du
Miroir Magique

D’ou t'est venue cette idée de
livres de contes ?

Il'y a plus de 20 ans, nous avions offert
un livre de contes a Premlata dont elle
ne voulait pas se séparer. En 2008 ap-
paraissent les Contes pour Tous, pour
enfin aboutir en 2010 aux Contes du
Miroir Magique, dont le double objec-
tif est : diffusion du message et partici-
pation a WOPG. Notons que ces contes
sont inspirés d’histoires racontées par
Prem Rawat lors de ses conférences.

Et comment s’est réalisé ce premier
tome ?

Je proposais aux illustrateurs mis en
contact par les SAM de choisir les textes
qui les inspiraient et bientdt, j'avais le
plaisir de découvrir les ceuvres, accom-



pagnées parfois de commentaires émouvants, source de joie
et d'invitation a continuer. C'est vrai que 75 contes a illustrer
demandent force et patience, mais la solidarité de I'équipe
donne assez d'énergie, de courage et de détermination pour
repousser le doute dans les moments difficiles et mener le
projet a bien. Sans parler des encouragements de ceux qui de-
mandaient : « ca sort bientot ? » Aussi, impossible d'arréter !

Les Contes du Miroir Magigue, Contes du M\iroir Magiquc
inspirés d'histoires racontées 4_;‘,-
par Prem Rawat lors de ses
conférences, vient de pa-
raitre. Ce premier recueil
d'une série de 5 propose
15 contes illustrés (60 pages,
format 21 x 21 cm). L'intégra-
lité des bénéfices tirés de la \ >
vente de ces recueils sera re-

versée a la fondation WOPG.

Tarifs comprenant les frais d'envoi : 1 ex.: 14,80 €-2 ex. : 28 €
5ex.:69,00€-10ex.: 129,00 €

Paiement par chéque a |'ordre de Francis Dauriac a envoyer a :
Francis Dauriac - 11, Impasse des Grives - 34990 Juvignac

ag

Une équipe pour gérer la participation

Depuis 2007, a l'initiative de Prem Rawat, des équipes de
soutien a la « Participation » se sont constituées dans de
nombreux pays, pour en garantir la dignité et I'intégrité.
Ces équipes ont pour role de s'assurer que les opportunités
de participation soient accessibles a tous. Elles veillent a leur
adéquation avec |'action de Prem Rawat.

Elles assistent les porteurs de projets dans la définition des
offres, la mise en relation avec les bénévoles et s'assurent du
confort de ces bénévoles.
Composées de volon-
taires ayant suivi une for-
mation mise en place par
Prem Rawat, ces équipes
sont appelées SAM,
terme anglophone adop-
té internationalement
par souci de cohérence.
Si vous souhaitez parti-
ciper a l'action de Prem
Rawat et que vous cher-
chez une activit¢ qui
vous corresponde et vous
plaise, ou si vous souhaitez initier un projet, vous pouvez visiter :
e www.contactinfo.fr, onglet Participer, pour y consulter
des informations pratiques.

e www.wopg.org, pour y consulter les offres de participa-
tion (que ce soit chez soi avec une connexion Internet, au sein
des équipes locales, a I'occasion des conférences, ou encore
pour participer financiérement). Si une annonce correspond
a ce gue vous savez et aimez faire, n'hésitez pas a postuler :

- cliquez sur Get involved - Volunteer (Participer-Bénévole). Vous
pourrez ensuite choisir le frangais comme langue d'affichage.

- pour participer financierement, cliquez sur Give (donner).
Si vous avez des questions, ou n‘avez pas acces a Internet et
souhaitez contacter directement un SAM :
samfrancophone@gmail.com - Répondeur : 01 42 67 06 92

« Quand le cceur est
rempli de gratitude, il veut
I'exprimer. C’est sa nature.
Et pour I'exprimer, il veul

faire quelque chose.
Et quand cette expression

peut avoir lieu et qu’elle
vient d’'une gratitude

sincere, c¢’est un plaisir. »
Prem Rawat a Amaroo

words of Peace

Words of Peace Global (WOPG) est constituée, pour I'es-
sentiel, de bénévoles du monde entier qui apprécient la paix
et la satisfaction dont parle Prem Rawat et qui souhaitent
aider d'autres personnes a connaitre son message. Nous
estimons que chaque individu devrait avoir la possibilité de
trouver des réponses aux questions fondamentales qu'il se
pose. Nous avons constaté que lorsqu’on se connecte indi-
viduellement a sa propre humanité — a ce que |'on est vrai-
ment —on se relie a I'humanité qui se trouve chez les autres.
Comme des millions de gens sur terre, nous voulons voir
émerger un monde oU chacun pourra expérimenter une
paix qui sera plus qu’une absence de guerre. Pas une paix
en tant qu'idéal a atteindre, mais en tant que réalité. Nous
pensons que, pour changer le monde, nous devons d'abord
nous changer nous-mémes. Nous voulons étre les témoins
d'un monde meilleur, et nous croyons que c'est possible
avec |'aide de chaque étre humain.

L'unique objectif de WOPG est de rendre le message de
Prem Rawat largement accessible en organisant des confé-
rences ou il interviendra en personne et en diffusant en
ligne des documents audio-visuels et écrits. Nous propo-
sons aussi une aide aux personnes qui souhaitent aller plus
loin grace au processus des Clés et mettons a la disposition
de chacun les services, les documents et |'assistance dont il
pourrait avoir besoin.

Né des efforts d'un petit groupe de personnes au début des
années 1970, un réseau de bénévoles, aujourd’hui en pleine
expansion, s'est constitué dans 82 pays d'Europe, d’Amé-
rigue du Nord et du Sud, d'Asie, d'Afrique et d'Océanie.
WOPG, créée en 2008, a été enregistrée aux Pays-Bas en
tant que fondation caritative internationale. Elle est entie-
rement financée par des dons et tous les services qu’elle
propose sont gratuits.

WOPG organise les conférences de Prem Rawat. Il peut
s'agir de simples rencontres privées ou de tournées interna-
tionales. La Fondation produit également des programmes
de télévision pour de nombreuses chaines a travers le
monde et diffuse régulierement les conférences de Prem
Rawat via Internet, sous forme de retransmissions et de
mises en ligne de vidéos.

WOPG est associée a la Fondation Prem Rawat qui s'efforce
de répondre aux besoins fondamentaux de |'étre humain en
procurant une aide d'urgence en nourriture et en eau aux
populations qui en manquent cruellement — principalement
dans des régions ou d'autres fondations plus importantes
n'interviennent pas. La Fondation facilite aussi I'accés au
message de Prem Rawat partout dans le monde.

« Depuis toujours, les gens se posent ces questions fonda-
mentales : “Qui suis-je ? Qu’est-ce que je fais ici ? Quel est
le but de ma vie ?” Il existe deux catégories de personnes.
Celles qui se satisfont pleinement de leurs croyances el celles
— peu nombreuses par rapport a la population globale de la
planéte — qui ne sont satisfaites que lorsqu’elles savent. »
Prem Rawat a Londres en juillet 2010

Traduit de la page About (A propos de) du site Internet de WOPG
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La Fondation Prem Rawat en 2010

Depuis maintenant neuf ans, la Fondation
Prem Rawat (TPRF) poursuit son ceuvre un
peu partout dans le monde en direction
des personnes les plus fragilisées.

En 2010, plusieurs catastrophes naturelles
ont eu pour conséquences des territoires
dévastés et des populations privées des
besoins les plus élémentaires. C'est ainsi
que TPRF est intervenu en Haiti, suite au
séisme du mois de janvier, pour fournir
des rations de survie et de I'eau potable.
La Fondation a aussi apporté son aide aux
victimes du tremblement de terre au Chili,
a celles des inondations en Thailande, au
Pakistan et au Pérou.
Plusieurs actions aussi
ont été menées pour of-
frir des repas en milieu
scolarisé auprés d'en-
fants Maya au Mexique,
d’autres des tribus no-
mades au Niger et aussi
de ceux de la décharge
de Stung Meanchey dans
la banlieue de Phnom
Penh au Cambodge. En Ouganda, ce sont
200 orphelins des rues qui vont bénéfi-
cier d'une aide alimentaire pendant un an
grace a un don de TPRF. Au Soudan et au
Maroc, c'est pour fournir de I'eau potable
a des populations isolées que la Fondation
est intervenue. En Inde et en Palestine, elle
s'est focalisée sur I'aide médicale, sous
forme de soins ophtalmologiques, pro-
bleme de santé publique dans ces pays.
Soucieuse que les fonds qu’elle débloque
aillent au plus prés des populations
concernées en leur fournissant les aides
les mieux adaptées, la Fondation Prem
Rawat travaille de préférence avec des
organisations humanitaires ou des insti-
tutions locales bien implantées dans les
différents pays, la ou les grandes organi-
sations humanitaires ne vont pas.

En 2010, au vu des informations consul-
tables sur tprf.org, c’est le déblocage de
pres de 600 000 dollars qui a permis a
TPRF d'apporter son concours a 18 ac-
tions dans 14 pays.

Enfin, un nouveau projet a émergé en
cours d’année. Suite au succés remporté
par la cause Facebook Food For People
(Nourriture pour tous) qui compte ac-
tuellement prés de 400 000 membres,
TPRF envisage maintenant |'ouverture
d’un troisieme centre au Ghana en 2012,
apres I'Inde et le Népal.

TPRF n’est pas non plus
restée inactive cette an-
, née dans son action de
promotion du message
de Prem Rawat. Elle a
' favorisé trois manifes-
tations importantes en
juin dernier. En ltalie,
| tout d'abord, ou Prem
. Rawat a ete nommé
« Ambassadeur de la
Paix dans le monde » a Sondrio, puis
s'est vu remettre deux jours plus tard le
Sceau de la province de Padoue. A ces
deux occasions, Prem Rawat a pu pré-
senter son message de paix devant un
parterre enthousiaste, suscitant |'inté-
rét des journalistes présents. Le 29 juin,
il était invité par Gianni Pitella, premier
vice-président du Parlement européen,
a une conférence intitulée « Paroles de
paix pour I'Europe » qui se tenait au Par-
lement européen de Bruxelles. Aux cotés
de deux autres orateurs, il a pu expliquer
sa vision d'un monde meilleur, ou la paix
serait vécue dans le coeur de chaque étre
humain.
Mais I'événement qui a suscité une vive
émotion cette année a été la conférence
organisée par TPRF dans la prison pour
femmes d'Ezeiza en Argentine, ou Prem
Rawat a présenté son message devant
un parterre de 120 personnes dont 55
détenues. « Je sais que c'est quelqu’un
d'important qui parle dans des tas d'en-
droits trés bien, mais aujourd’hui, c'est
ici qu'il est venu. Il est tellement humble,
tellement gentil et plein d’amour », a
commenté I'une d'entre elles, reconnais-
sante.

Paroles de Paix
au Burkina Faso

L'émission Paroles de Paix (version fran-
caise de Words of Peace) a recu un accueil
tres favorable par la chaine de télévision
privée TVZ Africa au Burkina Faso. Le di-
recteur de la chaine a été touché par le
message de Prem Rawat et a proposé le
meilleur créneau horaire a un tarif pri-
vilégié. L'émission sera diffusée tous les
dimanches a 20 h 30, juste apreés les in-
formations du soir. Un clip publicitaire de
2 minutes, créé pour cette occasion, en
fait la promotion sur la chalne. Une équipe
de francais a pris en charge le finance-
ment des six premiers mois de diffusion.
La francophonie est vaste. Plusieurs pays
sont intéressés pour amener ce message
de paix a la télévision : outre le Bénin
qui diffuse déja cette émission, le Came-
roun, le Togo, Haiti et la Suisse sont sur
les rangs. De plus, les épisodes traduits
sont diffusés sur DVD en Céte d'Ivoire,
au Sénégal, au Tchad, au Congo Brazza-
ville et a Madagascar ainsi qu’au Liban.
Pour honorer ces demandes, Média-
theque France et I'équipe francaise
Paroles de Paix TV pourvoient a la pro-
duction des épisodes traduits, égal-
ment disponibles a la médiatheque
sous forme de DVD.

La citation du jour

Young People’s Initiative (www.theypi.net)
est un site créé par des jeunes et dé-
dié a la diffusion du message de Prem
Rawat. L'un des services qu'il propose
est de recevoir par email, cing jours par
semaine, une citation joliment illus-
trée. Depuis peu, ce service est dispo-
nible en francais. Pour vous y abonner,
envoyez un email a : fr@theypi.net

pasUste tine fols ou deux dans sa vie,
aqlie jour, on petitlaressentir 'chaque instan
| fie's'agit pas que d'une postibilité. e
a pefedevenir une réalitd dans votre vie.
: - Prem Rawat
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